
別表３-1　医療学部健康栄養学科　管理栄養士専攻  

専門教育科目　その１

情報リテラシⅠ 1 2

情報リテラシⅡ 1 2

フードビジネス戦略論Ⅰ 2 2

フードビジネス戦略論Ⅱ 2 2

フードビジネスＰＢＬ演習 2 2

栄養基礎科学 2 2

栄養統計学 2 22 2

管理栄養士入門 2 2

医学入門 2 2 2 2

公衆衛生学 2 2 2 22 2

社会福祉概論 2 2 2 2

解剖生理学Ⅰ 2 2 2 22 2

解剖生理学Ⅱ 2 2 2 22 2

基礎医学実験Ⅰ 1 1 1 3.2

基礎医学実験Ⅱ 1 1 3.2

生化学 2 2 2 22 2

生化学実験 1 1 1 3.2

ゲノム科学 2 2 2 2

微生物学・免疫学 2 2 22 2

臨床病態学Ⅰ 2 2 2 2 2

臨床病態学Ⅱ 2 2 2

臨床検査医学実習 1 1 3.2

食品学 2 2 2 22 2

食品学実験Ⅰ 1 1 1 11 3.2

食品学実験Ⅱ 1 1 1 11 3.2

食品分析化学 2 22 2

食品加工学 2 2 2 22 2

食品加工学実習 1 1 11 3.2

調理学 2 2 2 2

調理学実習 1 1 1 3.2

食事計画実習 1 1 1 3.2

食品衛生学 2 2 2 22 2

食品衛生学実習 1 1 11 3.2

基礎栄養学 2 2 2 2 2

基礎栄養学実験 1 1 1 3.2

応用栄養学Ⅰ 2 2 2 2 2 2

応用栄養学Ⅱ 2 2 2 2 2

スポーツ栄養学 2 2 2 2

ライフステージ別栄養学実習 1 1 1 3.2

栄養教育論Ⅰ 2 2 2 2 2

栄養教育論Ⅱ 2 2 2 2 2

栄養教育論Ⅲ 2 2 2

栄養教育論実習 1 1 1 3.2

臨床栄養学Ⅰ 2 2 2 2 2

臨床栄養学Ⅱ 2 2 2 2

臨床栄養学Ⅲ 2 2 2

臨床栄養学Ⅳ 2 2 2

臨床栄養学実習Ⅰ 1 1 1 3.2

臨床栄養学実習Ⅱ 1 1 3.2

公衆栄養学Ⅰ 2 2 2 2 2

公衆栄養学Ⅱ 2 2 2 2

公衆栄養学実習 1 1 1 3.2

給食経営管理論Ⅰ 2 2 2 2 2

給食経営管理論Ⅱ 2 2 2 2 2

給食経営管理学実習 2 2 2 6.4

総合演習Ⅰ（臨地実習指導） 1 1 1 1

総合演習Ⅱ 1 1 1

管理栄養士特論Ⅰ 2 4

管理栄養士特論Ⅱa 2 4

管理栄養士特論Ⅱb 2 4

臨地実習Ⅰ（臨床栄養学） 2 2 6.4

臨地実習Ⅱ（給食経営管理
論・給食の運営も含む）

1 1 1 3.2

臨地実習Ⅲ（公衆栄養学） 1 1 3.2

卒業研究 卒業研究 4 6 6

32 70 6 53 82 52 4 16 16.4 24.8 29.6 30.2 38.4 13 4

学科目等 授業科目

単位数 免許・資格単位

後期

備考
必修 選択

自己
開発

栄
養
士

管管
理理

栄栄
養養
士士

食
品
衛
生

ス
ポ
ー

ツ

栄
養

1年次 2年次

授業時間数

3年次 4年次

前期 後期 前期 後期 前期 後期 前期

小計

専門基礎科目

専
門
学
術
科
目

専
門
基
礎
分
野

社会・環境と健康

人体の構造と機能
及び疾病の成り立
ち

食べ物と健康

専
門
分
野

基礎栄養学

応用栄養学

栄養教育論

臨床栄養学

公衆栄養学

給食経営管理論

総合演習

臨地実習
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別表３-1　医療学部健康栄養学科　管理栄養士専攻  

専門教育科目　その１

情報リテラシⅠ 1 2

情報リテラシⅡ 1 2

フードビジネス戦略論Ⅰ 2 2

フードビジネス戦略論Ⅱ 2 2

フードビジネスＰＢＬ演習 2 2

栄養基礎科学 2 2

栄養統計学 2 22 2

管理栄養士入門 2 2

医学入門 2 2 2 2

公衆衛生学 2 2 2 22 2

社会福祉概論 2 2 2 2

解剖生理学Ⅰ 2 2 2 22 2

解剖生理学Ⅱ 2 2 2 22 2

基礎医学実験Ⅰ 1 1 1 3.2

基礎医学実験Ⅱ 1 1 3.2

生化学 2 2 2 22 2

生化学実験 1 1 1 3.2

ゲノム科学 2 2 2 2

微生物学・免疫学 2 2 22 2

臨床病態学Ⅰ 2 2 2 2 2

臨床病態学Ⅱ 2 2 2

臨床検査医学実習 1 1 3.2

食品学 2 2 2 22 2

食品学実験Ⅰ 1 1 1 11 3.2

食品学実験Ⅱ 1 1 1 11 3.2

食品分析化学 2 22 2

食品加工学 2 2 2 22 2

食品加工学実習 1 1 11 3.2

調理学 2 2 2 2

調理学実習 1 1 1 3.2

食事計画実習 1 1 1 3.2

食品衛生学 2 2 2 22 2

食品衛生学実習 1 1 11 3.2

基礎栄養学 2 2 2 2 2

基礎栄養学実験 1 1 1 3.2

応用栄養学Ⅰ 2 2 2 2 2 2

応用栄養学Ⅱ 2 2 2 2 2

スポーツ栄養学 2 2 2 2

ライフステージ別栄養学実習 1 1 1 3.2

栄養教育論Ⅰ 2 2 2 2 2

栄養教育論Ⅱ 2 2 2 2 2

栄養教育論Ⅲ 2 2 2

栄養教育論実習 1 1 1 3.2

臨床栄養学Ⅰ 2 2 2 2 2

臨床栄養学Ⅱ 2 2 2 2

臨床栄養学Ⅲ 2 2 2

臨床栄養学Ⅳ 2 2 2

臨床栄養学実習Ⅰ 1 1 1 3.2

臨床栄養学実習Ⅱ 1 1 3.2

公衆栄養学Ⅰ 2 2 2 2 2

公衆栄養学Ⅱ 2 2 2 2

公衆栄養学実習 1 1 1 3.2

給食経営管理論Ⅰ 2 2 2 2 2

給食経営管理論Ⅱ 2 2 2 2 2

給食経営管理学実習 2 2 2 6.4

総合演習Ⅰ（臨地実習指導） 1 1 1 1

総合演習Ⅱ 1 1 1

管理栄養士特論Ⅰ 2 4

管理栄養士特論Ⅱa 2 4

管理栄養士特論Ⅱb 2 4

臨地実習Ⅰ（臨床栄養学） 2 2 6.4

臨地実習Ⅱ（給食経営管理
論・給食の運営も含む）

1 1 1 3.2

臨地実習Ⅲ（公衆栄養学） 1 1 3.2

卒業研究 卒業研究 4 6 6

32 70 6 53 82 52 4 16 16.4 24.8 29.6 30.2 38.4 13 4

学科目等 授業科目

単位数 免許・資格単位

後期

備考
必修 選択

自己
開発

栄
養
士

管管
理理

栄栄
養養
士士

食
品
衛
生

ス
ポ
ー

ツ

栄
養

1年次 2年次

授業時間数

3年次 4年次

前期 後期 前期 後期 前期 後期 前期

小計

専門基礎科目

専
門
学
術
科
目

専
門
基
礎
分
野

社会・環境と健康

人体の構造と機能
及び疾病の成り立
ち

食べ物と健康

専
門
分
野

基礎栄養学

応用栄養学

栄養教育論

臨床栄養学

公衆栄養学

給食経営管理論

総合演習

臨地実習

専門教育科目（その２）

専門英語Ⅰ 2 2

専門英語Ⅱ 2 2

専門英語Ⅲ 2 2

海外研修Ⅰ 1

海外研修Ⅱ 1

海外留学１～２４ 24

専門共有科目1 1

専門共有科目2 1

専門共有科目3 1

専門共有科目4 1

専門共有科目5 1

専門共有科目6 1

専門共有科目7 1

専門共有科目8 1

専門共有科目9 1

専門共有科目10 1

専門共有科目11 1

専門共有科目12 1

専門共有科目13 1

専門共有科目14 1

専門共有科目15 1

専門共有科目16 1

専門共有科目17 1

専門共有科目18 1

専門共有科目19 1

専門共有科目20 1

健康科学基礎論 2 2 2

スポーツ生理学 2 2 2

運動処方論 2 2 2

スポーツ解剖学 2 2 2

バイオメカニクスⅠ 2 2 2

スポーツ心理学Ⅰ 2 2 2

スポーツ科学実習Ⅰ 1 1 2

スポーツ科学実習Ⅱ 1 1 2

発育発達論 2 2 2

バイオメカニクスⅡ 2 2 2

エアロビックエクササイズ 1 1 2

水泳・水中運動 1 1 2

スポーツ医学 2 2 2

3 71 0 0 0 0 22 8 6 12 4 2 0 0 0

35 141 6 53 82 52 26 24 22.4 36.8 33.6 32.2 38.4 13 4

備考

1)本学において、管理栄養士試験の受験を希望するものは、管理栄養士特論Ⅰ、管理栄養士特論Ⅱa及び管理栄養士特論Ⅱbを修得のこと。

2)管理栄養士受験資格を得るには資格必修科目を修得のこと。

3)栄養士資格を得るには資格必修科目を修得のこと。

4)健康運動実践指導者受験資格を得るには資格必修科目を修得のこと。

5)食品衛生：食品衛生管理者任用資格及び食品衛生監視員任用資格

　黒字24単位のうち22単位、斜字体28単位のうち18単位を選択し、合計40単位を履修すること。また、「食品分析化学」は必修とする。

6)授業時間数 3.2回は開講数12回を示す。　

7)自己開発科目とは年間登録制限単位数(CAP制)に関係なく履修することができる科目であるが、卒業所定単位(124単位)には含まれない。

　各自の目的に沿って積極的に履修し、修得を目指すこと。

8)専門共有科目は他学部他学科の開設する専門科目である。

学科目等 授業科目

単位数 免許・資格単位

後期

備考
必修 選択

自己
開発

栄
養
士

管
理

栄
養
士

食
品
衛
生

ス
ポ
ー

ツ

栄
養

1年次 2年次

授業時間数

3年次 4年次

前期 後期 前期 後期 前期 後期 前期

合　　計

専
門
学
術
科
目

専門英語

海外研修

日本人学生のみⅠ
を必修とする。履
修要件については

別途定める。

専門共有科目

他学部・他
学科の開設
する専門科
目を20単位
まで履修で
きる

健康運動実践指導者受験
資格必修科目

小計
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別表３-２　医療学部健康栄養学科　フードビジネスコース  

専門教育科目（その3）フードビジネスコース

情報リテラシⅠ 1 2

情報リテラシⅡ 1 2

旅行業法 2 2

旅行業約款と実務 2 2

国際教養基礎論Ⅰ 2 2

国際教養基礎論Ⅱ 2 2

国際教養特論Ⅰ 2 2

国際教養特論Ⅱ 2 2

観光学概論 2 2

国際経済学 2 2

アジア文化言語論Ⅰ 2 2

アジア文化言語論Ⅱ 2 2

アジア経済論 2 2

食品の成分と分類 2 2

食品の成分と分類：実習 1 3.2

食品の加工と保存 2 2

食品の加工と保存：実習 1 3.2

調理と献立 2 2

調理と献立：実習Ⅰ 1 3.2

調理と献立：実習Ⅱ 1 3.2

食の安全性 2 2

食の安全性：実習 1 3.2

ライフステージと栄養 2 2

ライフステージと栄養：実習 1 3.2

栄養教育論 食育支援の方法 2 2

臨床栄養学 傷病者の栄養 2 2

公衆栄養学 地域の健康づくり 2 2

給食経営管理論 給食の経営と管理 2 2

フードビジネス戦略論Ⅰ 2 2

フードビジネス戦略論Ⅱ 2 2

フードビジネスＰＢＬ演習 2 2

卒業研究 4 6 6

28 30 4 4 6 9.2 15.2 21.2 18.4 3.2

学科目等 授業科目

単位数 授業時間数

4年次

前期 後期 後期

小計

専門基礎科目
（食と栄養）

専
門
学
術
科
目

食べ物と健康

応用栄養学

専
門
分
野
（

食
と
栄
養
）

卒業研究

フードビジネス

備考
必修 選択

1年次 2年次

前期 後期 前期 後期

3年次

前期
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別表３-２　医療学部健康栄養学科　フードビジネスコース  

専門教育科目（その3）フードビジネスコース

情報リテラシⅠ 1 2

情報リテラシⅡ 1 2

旅行業法 2 2

旅行業約款と実務 2 2

国際教養基礎論Ⅰ 2 2

国際教養基礎論Ⅱ 2 2

国際教養特論Ⅰ 2 2

国際教養特論Ⅱ 2 2

観光学概論 2 2

国際経済学 2 2

アジア文化言語論Ⅰ 2 2

アジア文化言語論Ⅱ 2 2

アジア経済論 2 2

食品の成分と分類 2 2

食品の成分と分類：実習 1 3.2

食品の加工と保存 2 2

食品の加工と保存：実習 1 3.2

調理と献立 2 2

調理と献立：実習Ⅰ 1 3.2

調理と献立：実習Ⅱ 1 3.2

食の安全性 2 2

食の安全性：実習 1 3.2

ライフステージと栄養 2 2

ライフステージと栄養：実習 1 3.2

栄養教育論 食育支援の方法 2 2

臨床栄養学 傷病者の栄養 2 2

公衆栄養学 地域の健康づくり 2 2

給食経営管理論 給食の経営と管理 2 2

フードビジネス戦略論Ⅰ 2 2

フードビジネス戦略論Ⅱ 2 2

フードビジネスＰＢＬ演習 2 2

卒業研究 4 6 6

28 30 4 4 6 9.2 15.2 21.2 18.4 3.2

学科目等 授業科目

単位数 授業時間数

4年次

前期 後期 後期

小計

専門基礎科目
（食と栄養）

専
門
学
術
科
目

食べ物と健康

応用栄養学

専
門
分
野
（

食
と
栄
養
）

卒業研究

フードビジネス

備考
必修 選択

1年次 2年次

前期 後期 前期 後期

3年次

前期

専門教育科目（その4）

専門英語Ⅰ 2 2

専門共有科目1 1

専門共有科目2 1

専門共有科目3 1

専門共有科目4 1

専門共有科目5 1

専門共有科目6 1

専門共有科目7 1

専門共有科目8 1

専門共有科目9 1

専門共有科目10 1

専門共有科目11 1

専門共有科目12 1

専門共有科目13 1

専門共有科目14 1

専門共有科目15 1

専門共有科目16 1

専門共有科目17 1

専門共有科目18 1

専門共有科目19 1

専門共有科目20 1

人間学Ⅰ 2 2

人間学Ⅱ 2 2

ホスピタリティⅠ 2 2

ホスピタリティⅡ 2 2

ビジネス・コミュニケーションⅠ 2 2

ビジネス・コミュニケーションⅡ 2 2

ビジネス心理学Ⅰ 2 2

ビジネス心理学Ⅱ 2 2

イノベーション・マネジメント 2 2

ニュービジネス・クリエーション論 2 2

観光経営学 2 2

経営管理Ⅰ 2 2

経営管理Ⅱ 2 2

ホスピタリティビジネス入門Ⅰ 2 2

ホスピタリティビジネス入門Ⅱ 2 2

サービスマネジメント論 2 2

マーケティング論Ⅰ 2 2

マーケティング論Ⅱ 2 2

経営分析Ⅰ 2 2

経営分析Ⅱ 2 2

アイデア・ラボ 2 2

デザイン思考演習 2 2

戦略的デザイン思考演習 2 2

マーケット・リサーチ演習 2 2

生活経営学 2 2

環境マネジメント 2 2

観光産業論 2 2

マーケッティング論 2 2

2 76 10 10 12 10 4 6 2 4

合　　計 30 106 14 14 18 19.2 19.2 27.2 20.4 7.2

備考

1)授業時間数 3.2回は開講数12回を示す。　

2)専門共有科目は他学部他学科の開設する専門科目である。

専門基礎分野
(組織運営）

専門英語

専門分野
（商品開発）

小計

専
門
学
術
科
目

専門共有科目

他学部・他
学科の開設
する専門科
目を20単位
まで履修で
きる

学科目等 授業科目

後期

備考
必修 選択

1年次 2年次

単位数 授業時間数

3年次 4年次

前期 後期 前期 後期 前期 後期 前期
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