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2022 年度 対面授業に参加する際の感染予防行動指針 

 

2022 年度の授業は、原則として対面授業とします。安全に授業を実施するため、新型コロナウイルス（以下新

型コロナ）への感染を予防するための行動指針をまとめました。学生の皆さんは、このガイドラインにしたがって大

学での活動に参加してください。 

 

1. 大学に登校する前に 

(１) 体温測定と体調確認 

• 登校する前に体温・体調を確認してください。 

• 以下のいずれかの症状にある場合は、登校せず大学事務局に連絡してください。 

 体温が 37.5 度以上 

 嗅覚・味覚の異常 

 風邪の症状（咳、鼻水、咽頭痛）が続き、医師による診断を受けていない場合 

(２) 新型コロナウイルス接触確認アプリ「COCOA」の利用 

• スマートフォンを保有する方は COCOA を必ずインストールしてください。 

 

2. 大学に登校したら 

(１) マスクの着用 

• 大学構内では、必ずマスクを正しい方法で着用してください。正しい方法とは、鼻と口が完全に覆

われており、隙間がない状態のことです。 

(２) エレベータの利用 

• エレベータには定員を定めています。定員を守り、エレベータ室内では会話を控えてください。 

(３) 教室に入るとき 

• 感染者が発生した場合に濃厚接触者特定のため、入室時は必ずカードリーダーをスキャンしてく

ださい。 

• 教室への入室、退出時に出入り口での人ごみが発生しないよう注意してください。 

• 入室後には必ず手指をアルコール消毒してください。 

• 座席は指定制です。教員が指定した席に必ず着席してください。 

• 着席したら机と座席を消毒してください。 

• 消毒に使用したペーパーは、教室のゴミ箱に捨ててください。 

(４) 授業中 

• 授業中もかならずマスクを着用してください。 

• グループワークを行うときも、クラスメートとの距離を保ちお互いに飛沫がかからないよう注意してく

ださい。 

• 私語は禁止です。 

• 教室のドアは開放し空気の循環を保持します。学生も換気に協力してください。 

(５) 教室から退室するとき 

• 授業終了後、再度机と座席を消毒してください。 
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• 出口が指定されている教室では専用のドアから退室してください。 

• 退室後は教室周辺やエレベーターホールにとどまらず速やかに移動してください。 

(６) 食堂および学内での飲食 

• 席の配置が、他者と前後左右に 2m（最低 1m）の距離を確保できているか確認してください。 

• 食事中の会話を控えてください。 

• 教室等での飲食は学科ごとに場所が指定されています。指定場所以外での飲食は禁止します。 

• パーティションが設置されている場所では、パーティションを間において飲食してください。 

• 自販機ルームでの飲食は禁止します。購入した飲み物、食べ物をもって飲食が許可されている場

所に移動してください。 

 

3. クラブ活動 

• クラブ活動を行うときは顧問と相談し、活動内容について大学に報告し許可を得てください。 

• クラブ活動でも手指の消毒、社会的距離の確保、飛沫防止など基本的な感染予防対策を行ってく

ださい。 

 

4. 帰宅したら 

(１) 基本的な感染予防対策 

• まず丁寧に手・手首・前腕部（肘から下）までを洗いましょう。 

• うがいをしましょう。 

(２) 友人との会食 

• 大人数での会食は避けてください。 

• 会食する場合は必ずマスクを着用してください。 

(３) 日常の健康管理 

• 適切な食事と睡眠、規則的な生活の維持など、日常の健康管理に注意しましょう。 

 

5. 感染、濃厚接触者、または疑い者となった場合 

• 保健所、医療機関の指示に従って行動してください。また担任教員あるいは大学事務局に感染し

たこと、あるいは濃厚接触者、疑い者となったことを必ず連絡してください。 

 

【大学の連絡先】 

東亜大学 事務局 教務室 

電話：083-256-1111（代表） 


